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AGIZ VE Di§ SAGLIGI MERKEZI

PERIODONTAL BASLANGIG TEDAVISi BILGILENDIRME VE ONAM FORMU

Sayin hasta / yasal temsilcisi,

Saglik durumunuz /hastanizin saglik durumu ile ilgili dnerilen tibbi, cerrahi, teshis icin gerekli islemler ve alternatifleri, faydalari,za-
rarlar, riskleri hakkinda bilgi sahibi olmak, tamamini, ya da bir kismini kabul etmek,yapilacak islemleri istediginiz zamanda durdurmak
hakkina sahipsiniz.

Tedaviye baslanmadan 6nce, kalp, seker hastaligi, tansiyon ve benzeri sistemik hastaliklarin, hepatit gibi bulasici hastaliklarin ve
diger hastaliklarin, kullanilan ilaglarin, hekiminizle paylasiimasi hem kendi gtivenliginiz icin hem de hekiminizin tedavi ydntemine karar
vermesi ve tedaviyi planlamasi igin énemlidir.

Bu belge, planlanan uygulamalara izin verip vermeme konusunda sizi bilgilendirmek ve onayinizi almak i¢in hazirlanmistir.

BILGILENDIRME;

Periodontal hastaliklar,disetlerinizin ve diglerinizin etrafindaki destek dokularin ilerleyici ve yikici iltihabi hastaliklandir. Diseti kenari ve
altindaki bakteri plagi ve dis tasina karsl vicut bagisiklik sisteminin olusturdugu iltihabi yanitla baslarlar,diseti cekimesi ve kemik kaybiyla
sonuglanabilirler. Tedavisi, hekiminiz tarafindan etken mikroorganizma ve dis taslarinin mekanik olarak uzaklastirimasi ve gerekli goraldugu
takdirde antibiyotik uygulamasi ile gerceklestirilecektir.

Periodontal baslangic tedavisi ile dis yUzeyi temizligi ve kdk ylzeyi dlzlestirmesi islemi yapillacagindan gecici dis hassasiyeti ve
dislerde sizlama gelisebilir. Ancak bu durum hassasiyet giderici patlar ile cila yapilmasi, hassasiyet giderici macun kullanimi veya flor jeli
uygulamasi ile geri déner. Hi¢ bir sey yapilmasa dahi hassasiyetiniz ortadan kalkacak ya da azalacaktir.Dig ylzeyi temizligi genel saglidiniza
zarar vermez.

Periodontal baslangi¢ tedavisi ile digler arasinda bulunan dis taslan uzaklastinlacagi icin dislerinizin arasi agiimis gibi hissedebilirsiniz,
dislerinizde herhangi bir asinma olmayacaktir.Dis taslari uzaklastiriidiktan sonra kemik erimesi ve diseti cekilmesi mevcut dislerde kemik
destegi zayif oldugu icin disler sallanmaya baslayabilir.Her durumda, disler sallansa ve kaybedilse dahi diseti iltihabina ve kemik erimesine
sebep olan dis taslan uzaklastirimalidir.Dis taslarinin birakilmasi demek patolojinin devam etmesi demektir. Temizlik yapilmasa ve birakilsa
dahi bir stire sonra yine digler kaybedilecektir. Temizlik sonrasi digleriniz sallanmaya baglayabilir ve diglerinizi kaybedebilirsiniz.

Kok ylizeyi dizlestirme islemi dncesi lokal anestezi yani sinirli uyusturma yapilir. Lokal anestezi uygulamasi, bdlgede anatomik farkli-
liklar veya akut enfeksiyonlar olmadigi strece basarili bir uygulamadir.

Bu tedavi sirasinda cesitli antibiyotik ve analjeziklerin, antiseptiklerin kullaniimasi gerekebilir ve bu ilaclarin alimi sirasinda alkol kullani-
minin ilag etkilesimine neden olmamak amaciyla yasaklanmasi ve dikkat gerektirici islemlerin yapilmamasi gerekebilir.

Kullanilan ilaglarin yan etkileri olabilir. Herhangi bir ilaca karsi alerjik durumunuz varsa tedavi dncesi hekiminizi bilgilendirmeniz gerek-
mektedir.

Kok ylizeyi dizlestirme isleminin genel sagliginiza zararn yoktur. Ancak islem cesitli sistemik veya bdlgesel faktérler nedeniyle basari-
siziga ugrayabilir, tekrarlanmak zorunda kalinabilir.

Periodontal baslangic tedavisi sonrasi cerrahi tedaviye gecilebilir. Yapilan tedavinin basariya ulasmasi icin size disen sorumluluklar
da vardrr. Yapilan tedavi sonrasi hekiminizin anlattigi sekilde agiz bakimi yapmaniz ¢gok énemlidir. Etkisiz bir agiz bakimi, yapilan tedavinin
basarisizligina yol acabilir.

Tedavi sonrasinda hekiminiz size belli zaman araliklariyla kontrol randevulari verecektir. Kontrol randevulariniza gelmeniz gerekmek-
tedir.

Lokal Anestezi

Dis hekimliginde kullanilan lokal anestezi sonucu olusan his kaybi stiresi kullanilan anestezik maddeye, anestezinin uygulandigi bélge-
ye ve kisinin anatomik yapisina gére, 1-4 saat arasinda degisiklik géstermektedir. Anestezi sonucu facial paralizi (gegici ytz felci), amfizem
(yUzde sislik), hematom (ylUizde kizarma, morarma) gibi komplikasyonlar olusabilmektedir. Bu durumlar gegicidir ve endise ediimesine gerek
yoktur. Anestezi sonucunda ayrica alerjik reaksiyon (anafilaktik sok) olusabilmekte, bu durumda acil midahale edilmesi gerekebilmektedir.

Bunun icin hastanin herhangi bir maddeye alerji olup olmadigini (penisilin alerjisi vb.) tedaviye baslamadan énce veya hekim ilag yaza-
cagl zaman sdylemesi gerekmektedir.
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Beklenmedik gelismeler dogrultusunda tedavi ve bakim planinda ek tedavi gereksinimleri veya degisiklikler olabilir. Bu gibi durumlarda
herhangi bir islem yapiimadan hasta/yasal temsilci bilgilendirilecektir.

Tip ve Dis Hekimligi Biliminin ve egitiminin gelismesi amaciyla tedaviler esnasinda hasta /yasal temsilciden izinli olarak agiz igi resim
ve video goruntuleri alinabilir.

Yukarida anlatilan bilgileri okudum.

Yapilacak uygulamanin amaci, riskleri, komplikasyonlari ve ek tedavi girisimleri acisindan bilgi sahibi oldum. Tedavi yéntemlerine
iliskin her trlt soru sorabilme firsati verildi ve sordugum sorulara beni tatmin edecek cevaplar aldim.

Kendi rizamla tedavime ait gerekli her tUrlU tibbi mtdahalenin yapiimasi ve gerekli ilaclarn kullanmak Uzere onay veriyorum.

Hastanin Protokol Numarasi:

Ad Soyad: ..... Ad Soyad/Yakinlik Derecesi: .....
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ismi yazill olan hasta /yasal temsilci sine tarafimdan teshis, Hekim
yapilacak islem ve nedeni, faydalar, islem sonrasi bakim, bekle-
nen riskler, islemi icin gerekli ise uygulanacak anestezi tipi, anes-
teziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici imza P
aciklamalar yapilmistir. Hasta /yasal temsilcisi, girisime yonelik ye- Tarih
terince aydinlatidigina dair kendi rizasi ile bu formu imzalayarak
onaylamistir. Saat PP PP PP OPP RPN

Adi Soyadl :.......ooooiii e

* Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler igin vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda 1. derece kanuni mirascilardir



