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GENEL ANESTEZi AYDINLATILMIS HASTA ONAM FORMU

Hasta Adi - Soyad: Protokol No: Tarih:

Dogum Tarihi: Cinsiyeti:

Bu Onam Formu, T.C. Hasta Haklan Yonetmeligi ve Turk Tababet ve Turk Ceza Kanunlarina gére hazirlanmistir.

Sayin hastamiz,

Uygulanacak olan cerrahi islem sirasinda yapilanlan hissetmemeniz ve hatirlamamaniz amaciyla size genel anestezi uygulayacagiz.
Bu uygulamalar bilimsel ve etik olarak bitin dinyada kabul edilmis uygulamalardir. Ayrica bu formu imzalamakla siz tim sorumlu-
lugu almis olmadiginiz gibi anestezistin sorumlulugu da ortadan kalkmis olmayacaktir. Bu form sizi bilgilendirmek amaciyla
hazirlanmistir.

Size, anestezistiniz uygun gdrecek olursa ameliyat dncesi, ameliyata hazirlk amaciyla, ameliyat salonuna alinmadan énce bir ila¢
verilecektir. Bu ilag, agiz kurulugu, gecici unutkanlik ve uyku hali yapabilir.

GENEL ANESTEZi UYGULAMASI

Ameliyat salonuna alindiginizda;

1. Kalbinizin durumunu degerlendirmek icin viicudunuza EKG elektrotlar yapistirilacak,

2. Serum takimasi icin damariniza ¢zel bir igne ile girilecek,

3. Parmaginiza, kanin oksijenlenmesini gosteren bir cihaz takilacak,

4. Kolunuza tansiyon aleti baglanacaktir.

Bunlarin disinda anestezistinizin gerekli gérecegi 6zel uygulamalar yapilabilir. E§er yapilacaksa bu uygulamalar hakkinda size detayl
bilgi verilecektir.

Damariniza takilan igneden verilecek ilaclarla veya maskeden solutulacak oksijen ve anestezik gaz karisimi ile uyumaniz saglanacak,
gerekirse ilaglarla solunumunuz durdurularak aletler yardimiyla kontrol edilecektir. Bu iglemleri hatirlamayacaksiniz. Anestezinin de-
vamliigi icin gerekli gdrultirse soluk borunuza takilacak olan tlp yoluyla oksijen ve anestezik gaz veriimesine devam edilecektir. Bu islemler-
den sonra ameliyata baslanmasina izin verilecek, ameliyatimz stresince yasamsal fonksiyonlariniz strekli olarak izlenecektir. Gerektiginde
lac uygulama ve diizenlemeleri yapilacaktrr. Yapilan tiim islemler, ‘Anestezi izleme Formuna” kaydedilecektir.

Ameliyat bittikten sonra, size verdigimiz oksijen disindaki gaz ve ilaclari uygulamayi kesecegdiz. Bazi ilaclarin etkilerini ortadan kaldiran
ilaglar verecegiz. Eger takilmis ise bogazinizdaki tlipli gikaracadiz. Durumunuzu takip igin uyanma odasma alacagiz. lyice uyandiginizda
karar verildikten sonra cerrahi klinige génderileceksiniz.

Genel anestezi sirasinda ortaya cikabilecek sorunlar, nedenleri ve bazi 6nlemler sunlardir:

1. Solunumla ilgili olanlar:

I- Mide iceriginin solunum yoluna kagmasi: En dnemli ve sik karsilagilan sorunlardan biridir. Bunu dnlemek i¢in eger baska bir
problem yoksa ( on iki parmak bagirsagi, yemek borusu darlidi gibi) en az 8 saat dncesinden kati yiyecekleri ve 6 saat 6ncesinde sivi
icecekleri kesmeniz gerekir. Acil durumlarda bu stire daha kisa tutulabilir. Bebekler ve cocuklar icin aclik streleri 2-6 saat arasinda degis-
mektedir. Bu konuda doktorunuza danisiniz.

ll- Anestezi sirasinda hava yolu acikliginin saglanamamast: Dilin blyUk, ¢cenenin kigUk, soluk borusunun dnde olmasi ve size
6zel bazi yapisal nedenlerle tUpUn soluk borusuna yerlestirime islemi gerceklestirilemeyebilir. Bu durumda bazi 6zel girisimler yapilabilir.
Geri uyandirilarak ameliyatiniz ertelenebilir. Mutlaka ameliyat olmaniz gerekiyorsa ve ameliyat kisa sureli ise maske yoluyla solutma sagla-
nabilir. Laringeal maske uygulanabilir. Hayati tehlike s6z konusu olursa bogazinizdan delik agilarak solumaniz saglanabilir.

llI- Tiipiin yerlestirilmesi esnasinda solunum yolundaki bazi organlarda ( dudak, dil, dis, bogaz, soluk borusu, akciger)
yaralanmalar olabilir.

IV- ileri derecede solunum yetmezligi: Bazen ameliyat sonrasi agriya veya bazi ilaclarin devam eden etkisine bag solunum sikintisi
olabilir. Agr tedavisi ve solunum destegi ile yardimci olunacaktir.

V- Bogaz agrisi: Ameliyattan sonra oldukga sik gérilmekle birlikte ciddi bir probleme neden olmasi nadirdir.

2. Dolasimia ilgili olanlar:

I- Toplardamara, serum vermek i¢in girilecek 6zel ignenin, cok ender olarak karsilasilan anatomik farkliliklara bagh ola-
rak yanlishkla atardamara takilmasi: Buradan bir ila¢ verilirse parmaklardan bazilarini ve kolunuzu kaybetme riskiyle karsilasabilirsiniz.
Bazi ameliyatlarda, tansiyonunuzu daha yakindan takip edebilmek icin atardamar icine 6zel igne uygulanir. Bu durumda bile gok nadir de
olsa yukarida belirtilen hasarlar olusabilir.

lI- Kap ile ilgili sorunlar: Ornegin ileri derecede koroner yetmezligi, kalp bloklari, kapak hastaliklari, gecirilmis kalp krizi gibi sorunlar
da, anestezi ve operasyonun neden olacagi riskleri artirmaktadir. Ayrica bazi hastalarda ¢ok nadir de olsa, ameliyat esnasinda ve sonra-
sinda kalp kriz olusabilmektedir.
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1lI- Biiyiik damarlara kateter uygulamalarn: Bu uygulamalar yalnizca ameliyat sirasinda fazla kan kaybi olacagi dtistntlen, ciddi
derecede kalp rahatsizligi olan ve ameliyat sonrasi uzun sire damar yolundan destek tedavisi gerektiren hastalarda uygulanmaktadir. Ya-
pilacagi yere gore ( boyun, kasik, kol vs) kanama, akcigerlerde hava toplanmasi gibi istenmeyen sonuglar gelisebilir.

3. ilaclara bagh sorunlar:

I- ButUn diger ilaclarda oldugu gibi anestezi uygulamasinda kullanilan ilaglar da bazi aleljik reaksiyonlar ortaya cikabilir.

lI- ilaglarin baska istenmeyen etkileri

e Tansiyon dustklugl veya artmasi

e Nabiz dismesi veya artmasi

e Kalp ve solunumun durmasi

11l- Ates yiikselmesi ( Malign Hipertermi): Bazi insanlarda ¢ok nadiren ‘1/10.000’ 6nlenemeyen ates yUkselmesi gelisebilir ve bu
durum, en iyi olanaklari olan yerlerde bile, ylksek oranda &limculdur.

4. Diger:

I- Teknik, donanim ve kadro yetersizliklerine bagl olusabilecek problemler

II- Ameliyat sirasinda verilen pozisyonla ilgili sorunlar: Ameliyat sirasinda hareketsiz ve ayni pozisyonda uzun stre yatmakla ilgili
sinir ezilmeleri, ylzUkoyun yatmaya bagl ylz gégus vs gibi organlarda eziime, gdzde yaralanmalar olabilmektedir.

llI- Ameliyat sirasinda kanayan damarlan yakmak icin kullanilan elektrokoter cihazinda meydana gelebilecek arizalar
sonucu ¢ok ender olarak viicudunuzda yaniklar meydana gelebilir.

Yukarida sayilan nedenler anestezi riskini etkileyen faktorlerdir. Genel anesteziye bagl 6lum oranim belirlemek gtc olmakla birlikte
1/10.000 ile 1/250 000 olarak kabul edilmektedir. BUtin anestezi islemleri sirasinda veya sonrasinda beklenen veya beklenmeyen yan
etkiler veya kalici ve gecici problemlerin giderilebilmesi icin azami dnlemler alinmaktadir.

Yukarida anlatilanlar ile ilgili anlagilmayan yénleri anlamak veya daha detayl bilgi edinmek igin litfen anestezistinize sorunuz.

Tekrar vurguluyoruz, bu formu imzalamakla siz tiim sorumlulugu almis olmadiginiz gibi anestezistin sorumlulugu da
ortadan kalkmis olmayacaktir. Bu form sizi bilgilendirmek amaciyla hazirlanmigtir.

Yukarida anlatilan bilgileri okudum.

Yapilacak uygulamanin amaci, riskleri, komplikasyonlari ve ek tedavi girisimleri agisindan bilgi sahibi oldum. Tedavi yéntemlerine
iliskin her turll soru sorabilme firsati verildi ve sordugum sorulara beni tatmin edecek cevaplar aldim.

Kendi rizamla tedavime ait gerekli her trll tibbi midahalenin yapiimasi ve gerekli ilaclar kullanmak Gzere onay veriyorum.

Hastanin Protokol Numarasi:
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ismi yazill olan hasta /yasal temsilci sine tarafimdan teshis, Hekim
yapilacak igslem ve nedeni, faydalar, islem sonrasi bakim, bekle-
nen riskler, islemi icin gerekli ise uygulanacak anestezi tipi, anes-
teziye ait risk ve komplikasyonlar konusunda yeterli ve tatmin edici imza N
aciklamalar yapiimistir. Hasta /yasal temsilcisi, girisime yonelik ye- Tarih
terince aydinlatidigina dair kendi rizasl ile bu formu imzalayarak
onaylamistir. Saat PSSP PPUP R TPPPPP

Adi Soyadl ©........ooooiiii

* Yasal Temsilci: Vasiyet altindakiler igin vasi, resit olmayanlar i¢in anne-baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda 1. derece kanuni mirasgcilardir



